
 
 
 

 

Ita Wegman  
wesentlich – wirksam – visionär 

 
Ein Lebensbild aus Erzählungen, Briefen und Sprüchen  

zum Anlass von Ita Wegmans 150stem Geburtstag 
 

Lesung, Rezitation: Kirstin Kaiser, Claudia Kringe-Andres 
Klavier: Jonathan Leonardo Fuhrmann 

 

 
 

Sonntag, 19. April 2026 
19.30 Uhr im Therapiehaus 

Freier Eintritt (Kollekte) 
 

Klinik Arlesheim, Pfeffingerweg 1, 4144 Arlesheim, 061 705 71 11, www.klinik-arlesheim.ch  



 

Vita 

 
Kirstin Kaiser  

 

Therapeutische Sprachgestalterin und Kunsttherapeutin  

Sprache und Drama in der Klinik Arlesheim. Ausbildungsleiterin und  

Dozentin für Therapeutische Sprachgestaltung bei amwort/Dornach.  

Diverse künstlerische Programme. 

 

 

 

Claudia Kringe-Andres 

 

Studium von Sprachgestaltung und Schauspiel am Goetheanum 

Weiterbildung in Therapeutischer Sprachgestaltung bei amwort in Dornach 

Seit 2013 als Therapeutin in der Klinik Arlesheim tätig 

Dozentin für Therapeutische Sprachgestaltung  

Diverse Bühnenprojekte 

 

 

 

Jonathan Leonardo Fuhrmann 

 

Der Musik verdanke ich das grösste Glück in meiner Kindheit und Jugend. Hier fühle 

ich mich zuhause. An den Musikhochschulen in Lübeck und Glasgow wurde ich aus-

gebildet als Konzertpianist, jedoch führte das aus meiner Sicht dem Wesen der Musik 

und damit dem Menschen entfremdete Ausbildungssystem zu Verletzungen, welche 

mich für eine Zeit vom Klavier entfernten. 

Wesentlich vertieft wurde meine Beziehung zu Musik und Instrument erst seit der ei-

genständigen Begegnung mit der Anthroposophie. Das, was Steiner zur Musik sagte 

und namentlich eine intensive Beschäftigung mit der Eurythmie, gaben mir entschei-

dende Impulse auf meinem Weg. Ich lebe mit meiner 4-köpfigen Familie in Dornach 

und arbeite an der Freien Musikschule in Basel.  


